
（別紙7）

1.未受診者の方へ
事業所での「巡回定期健診」を受診できなかった方は下記要領に沿い、必ず受診するようにして

ください。

※東振協の受診は大和ハウス工業健康保険組合加入者が対象となります。

2.受診期限：2025年9月30日

3.健診予約方法
①　大和ハウス工業健康保険組合ホームページの「定期健診を受けましょう！」をクリックし、

　　　“巡回健診未受診の方”の上から3番目に「東振協契約医療機関一覧」があります。

　　　閲覧できない方は総務課までお問い合わせください。

　　東振協：社団法人東京都総合組合保健施設振興協会

②　医療機関に連絡し「大和ハウス工業健康保険組合の社員」であることを告げ、「東振協との

　　　契約健診（Ｂコース）を受診したい」旨、連絡してください。

　　　なおその際、ご自身の年令も伝えてください。（年令により受診項目が異なります。）

③　受診当日はマイナ保険証など保険資格がわかるものを持参し、窓口で提示してください。

　　（組合員であることの確認の為）

個人結果表の送付先に関しては受診時に病院受付にて

名刺の提出又は送付先所属会社名・事業所名を記入して下さい。

自宅希望の方はご自宅の住所を記入して下さい。

4.「定期（特定）健診」検査項目

※巡回健診と同じ項目を受診することはできません。
　　下記項目以外を受診される場合は個人負担となります。

　１． 問 診

　２． 身 体 計 測（身長・体重・腹囲・ＢＭＩ指数・標準体重）

　３． 視 力

　４． 血 圧 測 定

　５． 聴 力（オージオメーター）

　６． 検 尿（糖・蛋白・潜血反応）

　７． 胸部Ｘ 線（ 間接又は直接）

　８． 心電図（ 1 2 誘導）

　９． 生化学的検査

　　　（１）AST〔GOT〕（２）ALT〔GPT〕（３）γ－GTP（４）ALP

　　　（５）HDL コレステロール（６）LDL コレステロール（７）中性脂肪

　　　（８）総コレステロール（９）クレアチニン（１０）eGFR（１１）尿酸

　　　（１２）空腹時血糖（１３）HbA１c　

　１０．血球検査

　　　（１）赤血球数（２）ヘマトクリット（３）ヘモグロビン（４）MCV

　　　（５）MCH（６）MCHC（７）白血球数（８）血小板数

＜当該年度３５歳以上の受診者のみ次の項目を追加＞

　11．上部消化管Ｘ 線（ 間接又は直接）

　12．便潜血反応（ 免疫２ 回法）

　13．婦人科検診(女性)（1）子宮細胞診検査（医師採取法又は自己採取法による）

5.精算方法
健診料金については自動的に健康保険組合に請求されますので窓口での支払いは不要です。

＊
＊ 「要精密検査」「要治療」の項目がある場合は速やかに二次精密検査を受診し、

健康ポータルサイトPepUp内の「二次健診検査結果報告」から入力願います。

　　　巡回健診未受診者の方へ

社員の方、定期（特定）健診は必ず受診しましょう！

「健診結果」は写しを総務課まで提出願います。


